m HOCHALPINES INSTITUT FTAN

SWISS INTERNATIONAL SCHOOL AND SPORTS ACADEMY

Menuplan vom 06.01. —12.01.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
06.01.2025 07.01.2025 08.01.2025 09.01.2025 10.01.2025 11.01.2025 12.01.2025
Friihstiicksbuffet Friihstiicksbuffet Friihstiicksbuffet Friihstiicksbuffet Friihstiickbuffet
Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet
3k 3k %k kK 3k Kk k ok % %k %k %k k % %k %k %k k 3k Kk kK
Cannelloni Saltimbocca mit Schweinebraten Kasespatzle mit Lachs gebraten mit Fenchel
gefillt mit Rindsfleisch Kartoffelgraten & Brokkoli mit Reis & Gem{se Rostzwiebeln & Zucchini & Kartoffelblattchen
Brunch Brunch
Vegi Vegi Vegi Vegi Vegi
Cannelloni gefillt Kartoffelgraten Weisskraut Kasespatzle mit Fenchel
mit Spinat-Ricotta mit Brokkoli & Brie mit Kdse Gberbacken Rostzwiebeln & Zucchini mit Kartoffelblattchen
3k 3k %k kK 3k Kk kK % %k %k %k % % %k %k %k k 3k Kk kK
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen
Currywurst Taco Chicken Nuggets Putenschnitzel vom Grill Asiatische Nudeln Uberraschungsmenii Uberraschungsmenii
mit Rosti nach mexikanischer Art mit Pommes mit Risotto mit Garnelen

Wissenswertes:

¥ Euer HIF Kiichenteam arbeitet standig an neuen Gerichten mit einem besonderen Fokus auf Frische, Geschmack, Nachhaltigkeit

und pflegt ein lockeres, nettes und achtsames Miteinander untereinander und mit Euch ¢
®Es kann Tage geben, an denen keine Suppe oder Dessert serviert wird, dies kann z. B. der Fall sein, wenn bei Hauptgerichten viel, frisches Biogemuse serviert wird 0.a., wir danken Euch fir Euer Verstandnis ¢
¥ Informationen zu Zutaten, die Allergien oder Unvertraglichkeiten auslosen kénnten, erhaltet ihr auf Anfrage gerne von unserem HIF Kiichenteam ¢

¥ Anderungen im Menii sind méglich und unterliegen der Entscheidung unseres HIF Kiichenchefs ¢

Euer HIF Kiichenteam



