m HOCHALPINES INSTITUT FTAN

SWISS INTERNATIONAL SCHOOL AND SPORTS ACADEMY

Menuplan vom 13.01. - 19.01.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
13.01.2025 14.01.2025 15.01.2025 16.01.2025 17.01.2025 18.01.2025 19.01.2025
Friihstiicksbuffet Friihstiicksbuffet Friihstiicksbuffet Friihstiicksbuffet Friihstiickbuffet
Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet
3k 3k %k kK 3k Kk k ok % %k %k %k k % %k %k %k k 3k Kk kK
Alpler Maccheroni Schweinesteak, Uberbacken| Gefillte Huhnerbrust auf Geschnetzeltes mit Asia- Chili con Carne
mit Tomaten & Mozzarella, Gemdsereis an Gemuse und Glasnudeln
Schupfnudeln Champignonsauce Brunch Brunch
Vegi Vegi Vegi Vegi Vegi
Alpler Maccheroni Geflllte Paprika Kasetaschen mit Gemusereis |Asia-Gemise mit Glasnudeln Chili senza Carne
an Champignonsauce und Frihlingsrollen
3k Kk kK 3k Kk kK % %k %k %k k % %k %k %k k 3k Kk k ok
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen
Fischknusperli mit Tortellini an Schinkenrahm | Spareribs mit Folienkartoffel Hausgemachte Pizza Chicken Wings mit Uberraschungsmenii Uberraschungsmenii
Ofengemise bzw. Tomatensauce und Maiskolben Texas-Kartoffeln

Wissenswertes:

¥ Euer HIF Kiichenteam arbeitet standig an neuen Gerichten mit einem besonderen Fokus auf Frische, Geschmack, Nachhaltigkeit

und pflegt ein lockeres, nettes und achtsames Miteinander untereinander und mit Euch ¢
®Es kann Tage geben, an denen keine Suppe oder Dessert serviert wird, dies kann z. B. der Fall sein, wenn bei Hauptgerichten viel, frisches Biogemuse serviert wird 0.a., wir danken Euch fir Euer Verstandnis ¢
¥ Informationen zu Zutaten, die Allergien oder Unvertraglichkeiten auslosen kénnten, erhaltet ihr auf Anfrage gerne von unserem HIF Kiichenteam ¢

® Anderungen im Menii sind méglich und unterliegen der Entscheidung unseres HIF Kiichenchefs ¢

Euer HIF Kiichenteam



